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ANEXO 1

Criterios de catidad del agua de piscinas

Toma de muestras: las muestras en el vaso se tomarén en envase limpio ademas de estéril en el caso de pardmetros microbioldgicos, a una
profundidad entre 0,5-1 metro, excepto en los vasos infantiles, que se tomaré en lazona intermedia.

Métodos de medida: se utilizardn los métodos de medida indicados, 6 métodos altemativos siempre que sus resultados sean equivalentes. En caso
de litigio dirimira ¢! método indicado. Los resultados de las determinaciones diarias mediante sus respectivos test colorimétricos visuales se
coasideraran como aproximados, debiendo en caso de duda realizar 1a determinacion de laboratorio.

Espumas, grasasy Ausencia | Insitw Observacién a simple vista
materias extrafias
pH unidad de pH 7 8 Tn situ 6 laboraterio | Colofimétrico visual 6 electrométrico | Diaria
recomendado:7,2-7.4)
Transparencia : Visible desagile fondo | Insits Observacién a simple vista Diaria
Cloro libre mg/L 0,8 3 In situ 6 laboratorio | DPD para cloro, colorimétrico Diaria
residual visual 6 fotocolorimétrico
Cloro combinado mg/L 0,6 In situ 6 laboratorio | DPD para cloro, colorimétrico Diaria
. visual 6 fotocolorimétrico
Bromo total mg/L 3 In situ 6 laboratorio | DPD para bromo, colorimétrico Diaria
) visual 6 fotocolorimétrico .
Biguanidas mg/L 25 50 In situ 6 lat io. | Provisionalmente el Diaria
 establécido por el fabricante
Ozono en ei vaso mg/L 0 In situ Fotocolorimétrico del indigo Diaria
Ozono residual me/L 04 Tn sita Fotocolorimétrico del indigo Diaria
Cobre & mg/l 2 Tn situ & laboratorio | Colorimétrico visual 6 | Diaria
Espectofotometria de  absorcié
atdmica
Plata ™ mg/l 0,01 In situ 6 laboratorio | Colorimétrico visual 6 | Diaria
Espectofotometria de  absorcién
atémica
Acido Isociantirico ¥ mg/l H;C,N, O, 100 In situ 6 laboratorio | Fotométrico de la piridina-pirazolona
o equivalente Trimestral
Turbidez UNF . 2 Laboratorio Nefelométrico
Escherichia coli UFC/100ml Aunsencia | Laboratorio UNE-EN-ISO  9308-1: 2000
vigente
Enterococos UFC/100ml Ausencia | Laboratorio UNE-EN-ISO 7899-2:2001 6 vigente
Staphyloccocus aureus UFC/100m} Ausencia | Leboratorio T
Pseudomonas acruginosa | UFC/100ml Ausencia [ Leborstorio pr.EN-ISO 12780
5 Leboratorio

(1) Conceritracién previa a la g inimo de 4 minutos. Posteriormente se afiadird un
desinfectante con accién residual

(2) Valores méximos de plata y cobre electroliticos. Se determinaran inicamente cuando se utilicen para ef tratamiento de desinfeccién del agua
del vaso.

(3) Si el desinfectante es dicloro 6 tricloro isocianirico.

Parametros ambientales en piscinas cubiertas

Se medird 1 m por debajo de la | Termdmetro &
superficie del agua sonda termométrica
Se mediri en el entorno del vaso | Termometro : Diana
almdesubordey 1,5mde
altura

Humedad relativa % 55-70 Se medira en el entorno del vaso | Psicrometro 6 Higrometro Diana
a1l mdesu borde y 1,5m de
altura

Temperatura del agua

Temperatura aire °C
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ANEXO 2

Curso de primeros auxilios y salvamento y socorrismo acuatico

Objetivo. .

Proporcionar al alumno los conocimientos y técnicas necesarias para prevenir y evitar situaciones
de riesgo en las piscinas, capacitarle para el salvamento y socorrismo acuatico en ellas y adiestrarle
en la aplicacion de los primeros auxilios sanitarios.

Requisitos de acceso al curso

Tener al menos 16 afios.

Ser experto nadador.

Tener condiciones fisicas que no impidan el normal desarrollo de la actividad.

El organismo que va a impartir el curso puede establecer un perfil mas especifico para los
aspirantes.

Duracién del curso
El curso tendra una duracion minima de 30 horas.

Docencia
El curso constara de una parte tedrica y otra practica.

Parte tedrica: la carga de trabajo correspondiente a la teoria no serd superior al 30% del total
de las horas lectivas. Tendra lugar en un aula dotada con el material necesario para facilitar la
comprension del alumno.

Parte practica: Deber4 constituir como minimo el 70% del total de horas lectivas. Se debera
trabajar con la ayuda de material de apoyo para el ejercicio de simulaciones. Tendra lugar en
un vaso con una profundidad igual o superior a 1,80 m en uno de sus tramos, para realizar las
maniobras de salvamento.

Evaluacién: Al finalizar el curso deberd efectuarse una evaluacién tedrica y practica que
permita comprobar que el alumno ha adquirido los conocimientos necesarios para alcanzar los
objetivos planteados en el curso. .

Contenidos

* Parte tedrica: no superara el 30% del total de horas lectivas.

1. Identificacién de las situaciones de emergencia.
2. Conocimientos basicos sobre anatomia y fisiologia, imprescindibles como soporte tedrico:

el aparato cardio-circulatorio, el aparato respiratorio, el aparato digestivo, el aparato

locomotor y el sistema nervioso.

3. Atragantamientos: maniobras de desobstruccidn de vias respiratorias en lactantes, nifios y
adultos. Practica. :

4. Resucitacion cardio-respiratoria, pedidtrica y en adultos. Manejo de los equipos y
simulaciones. '

5. Valoracion de las constantes vitales. Temperatura (patologias por el calor), pulso, tensidn

arterial, frecuencia respiratoria, niveles de conciencia (convulsiones, sincope, coma).

Hemorragias, su control. Practicas.

Problemas digestivos: vomitos, diarreas, dolor abdominal.

Intoxicaciones, alergias y picaduras.

Dolor, cuerpos extrafios, irritaciones oculares, mareos, estados de ansiedad.

o
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10. Traumatismos del aparato locomotor: contusiones, heridas y quemaduras, esguinces y
fracturas. Técnicas de vendaje e inmovilizacidn. Movilizacién de heridos.

11. Traumatismos craneales y de la columna vertebral. El politraumatizado. Simulacion y
préctica de actuaciones no recomendables.

12. Componentes de un botiquin de primeros auxilios. Correcto uso de todos sus elementos. Su
renovacion y caducidades.

13. Prevencién de riesgos. Puntos criticos en una piscinay su entorno. Legislacion.

14. El socorrismo acuatico: aspectos éticos, sociales y juridicos.

* Parte practica: Deberi de ser el 70% del total de horas lectivas.

1. Emergencias y accidentes en el agua. Lesiones especificas. Prevencién. Activacion del
sistema de urgencias médicas en esta Comunidad Auténoma.

2. Natacién de salvamento: nadar un minimo de 50 metros de espaldas con manos libres y 50
metros a braza. Buceo en apnea de 12,5 a 15 metros. Practicas de apnea estitica 45
segundos. Arrastre de un semiahogado 50 metros. Flotabilidad con un peso de 1 kg.
durante 1 minuto sostenido en una mano fuera del agua. '

3. Fases del salvamento acudtico: indumentaria adecuada, caracteristicas del agua,
avistamiento y técnicas de lanzamiento de salvavidas, entrada al agua, aproximacion a la
victima, presas y zafaduras, técnicas de remolque, extraccién de la victima del agua y
actuaciones en tierra firme.

4. Aspectos psicolégicos en situaciones extremas. El liderazgo y ¢l control de la situacién por
el socorrista. La angustia vital en el agua. _

5. Ejercicios de simulacién: en paciente consciente e inconsciente. Actuacion en parada
respiratoria. Actuacién en parada cardio-respiratoria. Adiestramiento en ¢l manejo de
canulas Guedel.

6. Actuacion en caso de hemorragias y heridas.

7. Actuacién en caso de traumatismos de cuello y de extremidades. Movilizacion ante

" lesionados, acciones que no debe practicar.
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ANEXO 3

Botiquin para Socorrista

Dotacién minima del botiquin de primeros auxilios para ser utilizado por el socorrista.

-~ Un resucitador manual de balén con reservorio de oxigeno, botella de oxigeno de 3
littos y 180 bar, cargada en todo momento y provista de caudalimetro y
manorreductor

~  Mascarilla de reanimacién transparente, con reborde adaptable para adulto y nifio.

— Canulas orofaringeas (Guedel) nimeros 1,3 y 5.

— Camilla de tijera.

—  Collarin cervical rigido multitalla.

—  Material de curas compuesto por:

® o 9 ¢ ¢ 0 ¢ & ® 0 0 @

Gasas

Vendas elasticas

Povidona yodada al 10%

Agua oxigenada

Guantes desechables

Suero fisiolégico y jeringas (para lavados)
Algodoén (para almohadillado, no para curas)
Esparadrapo hipoalergénico

Compresor de elastomero

Ap6sitos estériles de diferentes tamaifios
Tijera recta y pinzas de diseccién

Manta térmica

Férulas hinchables transparentes para inmovilizacion de miembros
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ANEXO 4

Botiquin para Servicio Médico

Las piscinas en las que se exija la presencia de médico, dispondran de un local destinado a la
atencién médica, provisto de agua corriente apta para el consumo humano y lavabo, dotado
como minimo con el siguiente material, ademas del indicado en el Anexo 3:
—  Camilla basculante
~ Bala de oxigeno de 12 litros (en sustitucion de la de 3 litros).
~  Tubos endotraqueales sin balén estériles de losn® 2.5,3,3.5y 4.5
—  Tubos endotraqueales con balén n° 5, 6, 7y 8, estériles
~  Pinzas Magill y fiador
—  Lubricante anestésico
—  Aspirador eléctrico de secreciones
—  Plusioximetro _
—  Sondas de aspiracion estériles de adulto y nifio
- Laringoscopio con juego de palas adulto y nifio y pilas de repuesto
~  Collarines cervicales de adulto y nifio
—  Material para suturas
—  Bisturis desechables
—~  Sistemas de sueroterapia,, llaves de paso y cdnulas endovenosas de diferentes calibres
—  Medidor de glucemia
—  Monitor desfibrilador automatico
- Maquinas de rasurar
- Fonendoscopio
— Esfingomanometro
— Linterna
~  Depresores de lengna
— Jeringasy agujas de inyeccién intramuscular, subcutanea y endovenosa
—  Guantes estériles
—  Medicacién de urgencias:
Suero bicarbonatado 1/6 M
Expansores de plasma
Adrenalina 1/1000, 1 ml
Lidocaina 5%
Atropina 1 mg
Amiodarona 150 mg
Cloruro célcico al 10%
Insulina répida 40 u. 1/ml
Glucosa al 5%
Glucosmoén al 33%
Glucagén
Actorortina R de 100y 500 mg
Diazepam ampollas
Midazolam
Tramazol
Nitoglicerina
Nifedipino
Captopril

® O ® @ © ® © 0o & & & ¢ 6 o & © O o
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ANEXO S5

SOLICITUD DE INFORME SANITARIO DE PISCINAS

DATOS DEL SOLICITANTE:

DATOS DEL TITULAR DE LA PISCINA (1):

(1) Titular de la piscina: persona nétural o juridica, publica o privada, propietaria de una piscina de uso colectivo,
0 que ostente por cualquier otro titulo juridico la explotacién de la piscina.

DOCUMENTOS QUE SE ADJUNTAN:
® 2 Ejemplares del Proyecto Técnico (Memoria técnico-sanitaria y Planos).

NOTA: La solicitud deberé ser cumplimentada con letra clara y legible. Cumplimentar solo los espacios en blanco.

Firmay sello del Ayuntamiento

DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA
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ANEXO 6

SOLICITUD DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO DE PISCINAS DE USO
COLECTIVO

DATOS DEL SOLICITANTE:

Indicar representacion que ostenta el Solicitante (1)

(1) Representacion del Solicitante:. gerente, administrador etc. (segin lo establecido en el art. 32.3 de la Ley 30/1992, de 26 de
noviembre, modificada por la Ley 4/1999, de 13 de enero, debers acreditarse la representacién mediante documento original y
copia o copia compulsada).

DATOS DEL TITULAR DE LA PISCINA (2):

(2) Titular de la piscina: .persona natural o juridica, publica o privada, propietaria de una piscina de uso colectivo , o que
ostente por cualquier otro titulo juridico la explotacién de la piscina.

DOCUMENTOS QUE SE ADJUNTAN:

Original y copia de la licencia municipal de la piscina.

Original y copia del NIF o CIF del Titular de la piscina. ,

Ficha de identificacion del establecimiento/piscina (Anexo 6-Ficha A).

Ficha de identificacién de cada vaso. (Anexo 6-Ficha B)

Programa de autocontrol de la piscina.

Titulacién del Socorrista/médico y documento de-alta en la Seguridad Social.

Resguardo del pago de Tasas.

NOTA: La solicitud debera ser cumplimentada con letra clara y legible. Camplimentar solo los espacios en blanco.

Firma del solicitante y sello de la empresa

DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA
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ANEXO 6-FICHAA

FICHA DE IDENTIFICACION DEL ESTABLECIMIENTO/PISCINA

Direccién postal: C/

municipio provincia:

cp.

e-mail: tfho.

fax:

CJ * Apartamentos t
<20 hab/apart. [] =

Establecimiento rural

Club
Pisc. municipal

O
Aparthotel 0O
O
I

Otros?

R e
[0 <20 hab.

®  Comunidad propietarios

Tipo: 5 cod: nombre:
Tipo: s cod: nombre:
Tipo: ; cod: nombre:.
Tipo: 3 cod: nombre:

NIF

usuarios

(1) Se indicari cualquier otra modalidad de establecimiento/piscina

FECHA Y FIRMA DEL SOLICITANTE
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ANEXO 6-FICHAB

FICHA DE IDENTIFICACION DEL VASO
(Se rellenaré una ficha por vaso)

=  Infantil / chapoteo
= Recreativo # Descubierto [ ] Climatizado Si[] No []
= Deportivo / competicién [_] s Cubierto [0 Climatizado Si[] No []
®=  Rehabilitacién

Perimetro:

Superficie de lamina de agua: m?

Volumen: m’

Volumen del vaso de compensacion: m
Profundidad: méaxima: m; minima: m; media: m
Pendiente: %; .

L4mina de agua a distintos niveles: Si [ ] No [

Nuimero de escaleras: ;  n°derampas:

Desagtie de gran paso con dobble sumidero: Si [} No []

Aforo: usuarios

Tiempo de recirculacion del agua: horas

Toboganes y/o deslizadores: Si [] No [ ] Numero:

® 6 0 06 6 0 0 0 0 0 0 o

& [] Otra fuente: Titulo juridico del recurso:
e Tratamiento [ ] Rebosadero:
Tipo:
[ Filtracion:
Tipo:
[0 Desinfeccion:
Tipo:
[] Sistema de registro de volumen de agua de alimentacion.
[[] Sistema de registro de volumen de agua recirculada.
Observaciones:
¢  Productos tratamiento agua:
1. Desinfectante: nombre: n° homologacién
2. Modificador de pH nombre: ] n° homologacién
3.  Algicidg: nombre: n° homologacion
4. Floculante: nombre: n° homologacién
5. Otros: nombre: n° homologacién

FECHA Y FIRMA DEL SOLICITANTE
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ANEXO 7

1) PORTADA

DIRECCION DIRECCION DEL AREA
GENERAL DE DE SALUD DE:

SALUD PUBLICA

Teléfono: Teléfono:

Direccion postal: Direccién postal:

Servicio

Provincia: Provincia:

Canario de Salud

2) DATOS DEL ESTABLECIMIENTO/PISCINA Y EL VASO (nombre, titular,
responsable del mantenimiento, socorrista/médico, nombre del vaso y cédigo)

PISCINAS CODIGO:

Libro de Registro del Control Sanitario

3) HOJAS DE CONTROL DEL AGUA: Indicaran los siguientes datos:

Afio ,

Mes } .

Identificacién del punto de toma de muestra

Por cada dia y a cada una de las horas de toma de muestra (2 veces al
dia:apertura y maxima afluencia):

Espumas, grasas y materias extrafias

pH

Transparencia

Control de desinfectante (segtin cada caso se determinara residual y
combinado, total...)

Solo en piscinas climatizadas cubiertas:

— Temperatura del agua

— Temperatura del aire ambiente

— Humedad relativa del aire ambiente

Volumen de agua de alimentacién (m® agua de alimentacion/dia)
Volumen de agua recirculada (m® agua recirculada/hora)

Control del inspector sanitario
Observaciones



